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Hannover, im Januar 2026 

 

 

Verehrte Mitglieder, Freundinnen und Freunde unserer Gesellschaft, 

 

 

das neue Jahr hat begonnen, es ist das Jahr des Feuerpferdes. Das Pferd steht 

für Bewegung, Freiheit und Dynamik, das Feuer verstärkt diese Eigenschaften 

noch einmal. In der historischen Bedeutung werden Feuerpferde-Jahre oft mit 

großen Ereignissen und starker Energie in Verbindung gebracht.  

 

Alle neuen Mitglieder der DJG Hannover begrüßen wir sehr herzlich. 

 

Wir haben für Sie in dieser ersten Jahreshälfte ein Programm 

zusammengestellt, bei dem für alle etwas dabei ist. Sie selbst können dann 

entscheiden, wieviel Energie des Feuerpferde-Jahrs Sie einsetzen, wenn wir 

gemeinsam den japanischen Rollstuhlbasketballer Yoshinobu Takamatsu bei 

seinem ersten Spiel für Hannover anfeuern. Auch ist wieder einer der beliebten 

Kochkurse von Junka Offermann im Programm. Wer die ABF Messe im Februar 

besucht, kann gern an unserem Stand in Halle 19 vorbeischauen – dort ist das 

Thema „Faszination Asien“ der Schwerpunkt. Die Lesungen von Anna Sanner 

und Hayong Yun runden das Programm ab. 

 

Wir freuen uns sehr darauf, Sie bei unseren Veranstaltungen begrüßen zu 

dürfen. 

 

Ihre 

 
Dr. Maren Fröhlich 

1. Vorsitzende 
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DJG Hannover - Programm erste Jahreshälfte 2026 

 
 

Januar 

 

Samstag, 24. Januar 2025 

Traditionelles deutsch-japanisches Neujahrsfest 

In der Schlossküche Herrenhausen, Alte Herrenhäuser Str. 3, 30419 

Hannover 

 

- Gesonderte Einladung –  

 

 

Hinweis für Kurzentschlossene 

Kinovorführung „Rental Family“ 

Film (USA, Japan 2025) mit Brendan Fraser, Takehiro Hira, Mari 
Yamamoto, Akira Emoto, Shannon Gorman, Regie: Hikari 

Die Geschichte eines in Tokio lebenden US-Schauspielers (Brendan 
Fraser), der auf der Suche nach einem Sinn in seinem Leben ist, bis es 
ihm gelingt, einen ungewöhnlichen Job an Land zu ziehen. Für eine 
japanische RENTAL FAMILY-Agentur schlüpft er in unterschiedliche 
Rollen und spielt als Familienmitglied den Sohn, Ehemann oder Vater. 
Während er mehr und mehr in die Lebenswelten seiner Kunden 
eintaucht und ihnen hilft, ihre familiären Lücken zu füllen, beginnt er, 
echte Bindungen aufzubauen, die die Grenzen zwischen Schauspiel und 
Realität verschwimmen lassen. In der Auseinandersetzung mit den 
moralischen Aspekten seines neuen Jobs entdeckt er den Sinn im 
Leben, das Gefühl von Zusammengehörigkeit und die Schönheit 
zwischenmenschlicher Beziehungen neu. 

 

Wo: Kino am Raschplatz 

Wann: läuft vorerst bis zum 28.Januar 2026, Verlängerung noch offen 
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Februar 

 

Mittwoch, 11. Februar, bis Sonntag, 15. Februar 2026 

ABF Messe – Abenteuer.Bewegung.Freizeit 

 

Bei der ABF-Messe dreht sich alles um verschiedene Freizeitaktivitäten. 

Die DJG Hannover ist im Rahmen des Reise-Specials „Faszination 

Asien“ mit einem Stand u.a. mit Origami und Kalligrafie vertreten. 

Weitere Informationen: https://www.abf-hannover.de/de/news/news-

fachartikel/die-deutsch-japanische-gesellschaft-zu-gast-auf-der-abf 

 

Wo: Messegelände Hannover, Halle 19 

Wann: Mi-Fr von 10 bis 15 Uhr, Sa, So von 10-17 Uhr (Öffnungszeiten 

ABF 10-18 Uhr) 

Messeeintritt: Mi-Fr zwischen 12,00 und 15,00 €, am Wochenende 

zwischen 13,00 und 17,00 € 

 

 

Donnerstag, 26. Februar 2026 

Lesung: „Wie man in Japan Go-go-Girl wird“ von Anna Sanner 

„Anna Sanner erzählt in ihrem Erfahrungsbericht wortgewandt und 

kurzweilig von ihrem Jahr im Rotlichtmilieu „light“ … und schreibt in 

geschliffenem Stil, unterhaltsam, bisweilen selbstironisch über Japan 

und seine Menschen, über Abenteuerlust und das Leben.“ (Karoline 

Pilcz, buchkultur.net)  

Hier liest die in Hannover lebende Japanologin, Dolmetscherin und 

Übersetzerin selbst aus ihrem Buch vor und berichtet mit Humor und 

Offenheit von ihren Erfahrungen und Begegnungen Mitte der 2000er 

Jahre im Vergnügungsviertel Osakas. Eine persönliche Geschichte über 

Mut, weibliche Selbstbestimmung und das Abenteuer, den eigenen Weg 

zu finden, selbst wenn er auf die Bühne eines Nachtclubs führt. 

 

„Wie man in Japan Go-go-Girl wird“ ist erschienen bei Reisedepeschen 

am 15. September 2025. 

 

Wo: Volkshochschule Hannover, Burgstr. 14, 30159 Hannover, R. 114 

Beginn: 19:00 Uhr 

 

https://www.abf-hannover.de/de/news/news-fachartikel/die-deutsch-japanische-gesellschaft-zu-gast-auf-der-abf
https://www.abf-hannover.de/de/news/news-fachartikel/die-deutsch-japanische-gesellschaft-zu-gast-auf-der-abf
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Samstag, 28. Februar 2026 

Rollstuhlbasketball Hannover United vs. RSV Lahn-Dill 

Das erste Spiel des japanischen Spielers Yoshinobu Takamatsu für die 

hannoversche Mannschaft, Silbermedailliengewinner bei den 

Paralympics 2021 in Tokio  

 

Wo: Sporthalle der Sophienschule (Luerstr. 18, 30175 Hannover) 

Beginn: 18:00 Uhr 

Eintritt: 10,00 €, für DJG Mitglieder 5,00 € p.P. 

Anmeldungen unter: ritaguchi2003@yahoo.co.jp 

 

März 

 

Mittwoch, 04. März 2026 

Treffen mit japanischen Studenten aus Matsumoto 

Gelegenheit zum Kennenlernen und Austausch mit dem Professor und 

den Studierenden 

 

Wo: Safrans Bar (gegenüber vom Café Safran), Königsworther Str. 32, 

30167 Hannover 

Beginn: 18:00 Uhr 

 

Im März in Planung  

Lesung: Jeder Fehltritt bringt ERLEUCHTUNG von Hayong Yun  

2. Auflage mit neuen Anekdoten 

Wer sein Satori verpasst, bekommt eine zweite Chance, es zu 

verpassen. Meister Soso ist ein gereifter Kampfkunstlehrer. Auf seinen 

Streifzügen durch den Alltag nimmt er gelegentlich die Erleuchtung aufs 

Korn. Doch es gelingt ihr jedes Mal sich im letzten Augenblick aus dem 

Staub zu machen. Mit Ernüchterung im Nacken und Hoffnung im Gepäck 

stolpert er über seine Einblicke. Unbeabsichtigte Einsichten sind dem 

Himmel oft näher als man denkt., Diese zweite Auflage enthält acht neue 

Anekdoten, Zeichnungen des Autors und ein Glossar mit japanischen 

Begriffen.    

 

Wo: Volkshochschule Hannover, Burgstr. 14, 30159 Hannover 
 

mailto:ritaguchi2003@yahoo.co.jp
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April 

 

Sonntag, 26. April 2026 

Kirschblütenfest 

 

Das Kirschblütenfest, zu dem die Landeshauptstadt Hannover zum 24. 

Mal in den Hiroshima-Hain mit Vereinen und Initiativen einlädt, erfreut 

sich großer Beliebtheit. 

Ein bunter Nachmittag mit einem abwechslungsreichen japanischen 

Kulturprogramm. Jeder bringt sich sein eigenes Picknick mit, wie es in 

Japan Tradition ist. 

Die DJG ist mit einem Infostand mit Origami und Kalligrafie vertreten. 

 

Wo: Hiroshima-Hain Auf der Bult 

Zeit: 14:00 – 17:30 Uhr 

 

 

 

Mai 

 

Samstag,16. Mai 2026, bis Sonntag 17. Mai 2026 

HanaCon – Frühlingsconvention Hannover 

 

Ein Event voll japanischer und koreanischer Kultur – inklusive Anime, 

Manga, K-Pop, Cosplay und mehr 

 

Die DJG Hannover beteiligt sich mit einem Origami-Workshop und einen 

Kimono-Workshop durch Riho Taguchi und Junka Offermann. Weitere 

Programmpunkte sind geplant. 

 

Wo: CongressCentrum Wienecke XI, Hildesheimer Str. 230, 30519 

Hannover 

Wann: 16. Mai 2026, 10:00 – 22:00 Uhr, 17. Mai 2026, 10:00 – 17:00 

Uhr 

Eintritt: Samstag von 17,50 bis 35,00 €, Sonntag von 12,50 bis 25,00 € 
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Samstag, 30. Mai 2026 

Kochkurs mit Junka Offermann 

 

„Frühsommer in Kyoto“ - Saisonale japanische Küche 
 

Vorspeise: Agedashi-Dofu 
Zart frittierter Tofu, serviert in feiner Dashi-Brühe 

 
Hauptgerichte:  
Zwei Sorten Sushi 
Saba-Zushi  
Gegrillte Makrele in traditioneller Zubereitung,  
Oshi-Zushi mit weißem Spargel 
Gepresstes Sushi mit saisonalem Spargel 

 
Kleine Stäbchen Pause 

 
Shirae aus saisonalem Gemüse  
Reichhaltig blanchiertes Marktgemüse in cremigem Tofu-Sesam-
Dressing 

 
Dessert:  
Matcha-Rollkuchen  
Lockerer Biskuit mit feiner Matcha-Note gefüllt mit roter Bohnen-
Sahnecreme,  
Saisonales Obst 
Erdbeeren oder Kirschen 

 

Wo: Evangelische Familienbildungsstätte Hannover e.V., Archivstr. 3, 

30169 Hannover, Raum 55 

 

Zeit: 10:00 – 14:00 Uhr  

Kursgebühr: 30,00 € + Lebensmittelumlage (wird vor Ort entrichtet) für 

DJG-Mitglieder, 35,00 € Kursgebühr + Lebensmittelumlage für Nicht-

DJG-Mitglieder 

Begrenzte Teilnehmerzahl 

Anmeldung: ciecior@djg-hannover.de 

 

Überweisung der Kursgebühr bei bestätigter Anmeldung auf das Konto der Deutsch-

Japanischen Gesellschaft e.V.: 

Volksbank Hannover, IBAN: DE63 2519 0001 0338 6953 00 

mailto:ciecior@djg-hannover.de
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Juni 

 

Freitag, 19. Juni 2026 

 

„Japanische Gartenkultur“ – entspannter Austausch  

Einführung: Dr. Anja Löbbecke, Landschaftsarchitektin 

 

Japanische Gärten symbolisieren die Harmonie der Natur und dienen 

der Ruhe, Meditation und spirituellen Einkehr, indem sie 

Naturlandschaften in Miniatur nachbilden, wobei die Elemente eine 

tiefere Bedeutung haben und oft philosophische Konzepte wie die Zen-

Lehre oder Wabi-Sabi (Schönheit der Unvollkommenheit) widerspiegeln.  

 

Bei Kaffee und Kuchen wollen wir uns über die Japanische Gartenkultur 

austauschen. (Japan-) Gartenfragen können gern mitgebracht werden.  

 

Wo: Privatgarten Dr. Maren Fröhlich, Im Klingenkampe 13, 30659 

Hannover 

Beginn 16:00 Uhr 

Begrenzte Teilnehmerzahl (nur für Mitglieder der DJG Hannover) 

Anmeldungen unter: froehlich@djg-hannover.de 

 

 

Ganzjährig 

 

Japanischer Sprachzirkel 

Gemeinsames Übersetzen und Diskussion von Texten zu aktuellen 

Themen aus allen Lebenslagen 

Kontakt: Sylvia Ernst, sylv.ernst@gmx.de 

 

Aikido-Seminare und Kurse 

Verschiedene Seminare an der Leibniz Universität Hannover unter 

Beteiligung der DJG 

Kontakt: Prof. Dr. Franz Renz, furantsu@me.com 

 

Über Details und weitere Veranstaltungen informieren wir auf unserer 

Homepage www.djg-hannover.de sowie über unseren E-Mail-Verteiler 

 

mailto:froehlich@djg-hannover.de
mailto:sylv.ernst@gmx.de
mailto:furantsu@me.com
http://www.djg-hannover.de/

